ПАМЯТКА НАСЕЛЕНИЮ 

ПО ДЕЙСТВИЯМ ПРИ УГРОЗЕ НАВОДНЕНИЯ.

Осуществляется оповещение населения об угрозе наводнения. Из мест, которым угрожает наводнение, население эвакуируется заблаговременно. 

Перед тем, как покинуть дома, необходимо отключить газ, воду и электричество, погасить огонь в печи, закрепить все плавающие предметы, находящиеся вне зданий, или разместить их в подсобных помещениях, закрыть окна и двери, при необходимости и при наличии времени забить снаружи досками.

Если позволяет время, перенести на верхние этажи и чердаки, ценные предметы и вещи, на подручные подставки поставьте все, что может испортить вода. Захватив с собой документы (уложив в непромокаемый пакет), деньги и ценности, меди​цинскую аптечку (лекарства), комплект верхней одежды и обуви по сезону, теплое бельё, туалетные принадлежности, запас продуктов пита​ния на несколько дней (вещи и продукты следует уложить в чемоданы, рюкзаки, сумки), эвакуируемые прибывают в места сбора. По прибытии в конечный пункт эвакуации проводится регистрация и организуется размещение в местах временного проживания.(места определяет Администрация города Пензы)
При внезапном наводнении необходимо как можно быстрее занять ближайшее безопасное возвышенное место и быть готовым к организован​ной эвакуации пo воде с помощью различных плавсредств или пешим по​рядком по бродам.

Переправа людей разрешается только по обозначенному броду глубиной не более 1 метра. В необходимых случаях эвакуацию продолжают на лодках и других плавающих средствах. Во время посадки лодка или другое средство должно быть закреплено. Входить в лодку следует по одному, ступая на середину настила. Рассаживаться – по указанию старшего. Во время движения нельзя меняться местами, садиться на борт лодки. Попав в воду, следует незамедлительно плыть к ближайшему незатопленному месту. Лучше плыть под углом к течению, постепенно приближаясь к берегу. Необходимо быть очень внимательным, чтобы не удариться о предметы, скрытые под водой или плывущие рядом. В залитом водой кустарнике, не следует делать резких движений – можно запутаться. В таком случае лучше плыть на спине. При появлении в ноге судороги надо выпрямить ее и за большой палец потянуть на себя.

Важно не поддаваться панике, не терять самообладания, принять меры позволяющие спасателям своевременно обнаружить наличие людей, отрезанных водой и нуждающихся в помощи. В светлое время суток это достигается вывешиванием на высоком месте белого или цветного полотнища, а в ночное время - подачей световых сигналов. До прибытия помощи оказавшимся в зоне затопле​ния следует оставаться  крышах зданий, деревьях, сараев, других возвышенных местах.

В безопасных местах необходимо находиться до тех пор, пока не спадет вода.

Для самоэвакуации можно использовать лодки, плоты из бревен и других подручных материалов. При наводнении не следует продолжать движение в автомобиле, на мотоцикле, бушующий поток воды способен их опрокинуть, лучше покинуть транспортное средство.

После спада воды следует остерегаться порванных и провисших электрических проводов, категорически запрещается использовать продукты питания, попавшие в воду, и употреблять воду без соответ​ствующий санитарной проверки.

Перед входом в жилище после наводнения необходимо соблюдать меры предосторожности: предварительно открываются двери и окна для проветривания, а до этого нельзя пользоваться открытым огнем (возможна взрывопожароопасная концентрация газов), запрещается включать освещение и другие электропотребители до проверки  исправности электрических сетей.
ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ
	Наименование дежурных служб
	Гор.тел. 
	Набор службы через операторов сотовой связи

	
	
	Билайн 
	Мегафон
	МТС
	Tele2

	Пожарно-спасательная служба 
	01 (21901)
	101
	101
	101
	101

	Полиция
	02
	102
	102
	102
	102

	Скорая помощь
	03
	103
	103
	103
	103

	Комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности
	21787
	
	
	
	

	ЕДДС
	21901; 21546
	112,  доб. 0
	112,    доб. 0
	112, доб. 0
	112, доб. 0

	Единый номер экстренных служб
	112
	112
	112
	112
	112


ПАМЯТКА  ИНСТРУКТАЖ НАСЕЛЕНИЮ 

Уважаемый ___________________________________________________________________________________

(ФИО, адрес проживания)
Согласно Федеральному закону от 21.12.1994 №68-ФЗ “О  защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера”: Статья 19. Обязанности граждан Российской Федерации в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций

Граждане Российской Федерации обязаны:

-соблюдать законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации, законы и иные нормативные правовые акты субъектов Российской Федерации в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

-выполнять установленные правила поведения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций;

-при необходимости оказывать содействие в проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ.

1. В целях возмещения возможного причиненного ущерба от ЧС природного и техногенного характера (наводнение, пожар, ураган и т.д.), предлагаем Вам застраховать свой дом, имущество, скот в страховой компании. 

2. Вам необходимо подготовить свое имущество в доме к эвакуации, а также для  перевода (перевоза) домашних и сельскохозяйственных животных в безопасное место по первому требованию администрации города Пензы. В случае невыполнения  требований органов местного самоуправления,  Вы лично  несёте  за это персональную ответственность.

Инструктаж провел _________________________________________________                     ________________

                                                           ( должность ФИО)                           дата                                                                 (подпись)

Инструктаж получил ________________________________________________                      _________________

                                                         ( ФИО собственника)                         дата                                                                   ( подпись)

